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Programme d'une journée type

réveil

déjeuner

vaisselle + taches ménageres
activités

diner

vaisselle + sieste ou activités calmes
activités

golter

activités

souper

vaisselle + douche
activités

veillée
couvre-feu

+10 ans activités exceptionnels




Composition de la valise

® Vétements e Pour dormir
- 4 slips ou culottes ; -1 sac de couchage ;
- 4 paires de chaussettes ; -1 matelas pneumatique par personne ;
- 2 shorts ou pantalons ; - (1 couverture) + (coussin)
- 3 t-shirts ;
-1pull; e Nécessaire de toilette
- 1 vétement de pluie (K-way...)
- 1 paire de chaussures (de marche) - brosse a dents, dentifrice ;
- 1 paire de pantoufles (ou slash) - savon, shampoing
- 1 pyjama chaud ; - peigne ou brosse ;

- 1 essuie ;
e Matériels divers - 1 gant de toilette ;

- mouchoirs en suffisance

e (e qu'il est interdit de prendre

- argent de poche ;

— Couteau ou canif ! ||

- lecteur MP3 ou autres...

-6GSM I

- console portable (ou de salon)

- Cigarette, puff, cigarette électronique
- ses parents cachés au fond du sac ;

(Tout objet interdit sera confisqué durant |'intégralité du hike et sera restitué aux
parents le jour du retour.)

ATTENTION, nous attirons I'attention sur le fait que nous ne sommes pas responsables
en cas de perte, vol ou détérioration de ces objets



Informations pratiques

1° Prix du Hike

Le prix du hike s'éleve a 30€ a_payer au plus tard le 26 janvier 2025 sur notre compte
IBAN : BE16 0014 6825 7674 (communication : Nom de I'enfant + « Hike 2025 »)

2° Arrive au Hike

Section Poussin, benjamin, Grand Explorateur chevalier
Lieux Rue Maria de Dorlodot 21 5020 Rue Celestin Hastir 2b 5150
Suarlée - Namur - Belgique Floreffe - Namur - Belgique
Date 7 au 9 février 14 au 16 février

Les heures d'arrivée et de départ vous seront communiquées ultérieurement.
* Besoin de covoiturage ? Contactez-nous par téléphone au 0471/19.97.85 ou 0497/12.56.11 ou
directement au Patro.

3° A avoir sur soi ce jour-la

® Son foulard PATRO ;
® Sa carte d'identité ou Kids-ID (a donner au responsable) ;
® |e document "autorisation parentale" (sera signé sur place) ;

® |es médicaments personnels éventuels (a donner au responsable) ;

et bien sir sa bonne humeu
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